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A INCLUSAO DA CRIANCA AUTISTA NO ENSINO REGULAR

Autora: Kamila de Andrade Santini!

Orientador: Josililian Alberton 2

RESUMO

O presente estudo tem como tema a ‘Incluséo da crianga autista no ensino regular’.
Apresenta o papel do professor que é fundamental neste processo, e que devera ter
conhecimento tedrico suficiente para descobrir caminhos que favorecam suas
habilidades e o aluno tenha avancos na aprendizagem. Essa pesquisa tem como
objetivo saber como a crianga com Transtorno do Espectro Autista (TEA) esta sendo
inserida na classe regular, quais métodos sdo mais adequados para estimular seu
aprendizado, quais ambientes favorecem a maior aquisicdo de conhecimentos e qual
formacao é necessaria para os professores que atuam com TEA, pois cada crianca
tem habilidades distintas, e desta forma cabe ao professor conhecer e reconhecer
nesse aluno a capacidade singular de aprender. A metodologia utilizada neste estudo
foi a pesquisa bibliografica. A educacdo escolar desempenha relevante papel na
inclusdo das pessoas com necessidades educativas especiais, e com isso, a
promocdo da aprendizagem na coletividade independente de suas diferencas e
dificuldades. E muito importante que a criangca com TEA seja inserida no ensino
regular para seu melhor desenvolvimento, para que suas diferencas sociais sejam
minimizadas, e principalmente, para que tenha interacdo social, que é uma das
principais caracteristicas do autismo.

Palavras-chave: Inclusdo. Crianca autista. Ensino regular. Aprendizado

1 INTRODUCAO

Nos ultimos anos, pesquisas e levantamentos tém demonstrado o alto indice de
criancas com TEA3 nas escolas, e entendemos que muitos sdo os fatores que
influenciam esta demanda e sua complexidade. Dessa forma, ndo podemos
permanecer indiferentes a estes percentuais.

Historicamente a escola culpabiliza o aluno por seu fracasso escolar por seu
insucesso. Essa Otica de compreensdo acelera o processo de exclusdo e,

consequentemente, a n&o democratizacdo de oportunidades de acesso e

1 Académica do 8° periodo do curso de Pedagogia da Faculdade Isepe.

2 P6s-graduada em Alternativas para uma Nova Educacdo — UFPR. Pés-graduada em Questdo Social
pela perspectiva Interdisciplinar — UFPR. Pés-graduada em Psicopedagogia Clinica e Institucional —
IBEPX. Graduada em Pedagogia — FAPI. Professora, do Instituto de Educacdo de Guaratuba —
Faculdade Isepe, em Pedagogia — Administragdo — Engenharia da Producao - Contabeis
STranstorno do Espectro Autista: refere-se a uma série de condicdes caracterizadas por desafios com
habilidades sociais, comportamentos repetitivos, fala e comunicacdo ndo-verbal, bem como forcas e
diferencas Unicas.



permanéncia dos alunos que apresentam alguma dificuldade em seguir o ritmo
imposto pelo Sistema de Ensino, principalmente os alunos com TEA.

A Declaracdo de Salamanca, inspirada nos principios de igualdade e
oportunidades e reconhecimento de necessidades educativas especiais, assegura
que a escola é direito de todos e propfe valores e atitudes remodelados para a
educacao escolar.

A educacao escolar desempenha relevante papel na incluséo das pessoas com
necessidades educativas especiais, e com isso, a promoc¢do da aprendizagem na
coletividade independente de suas diferengas e dificuldades. Uma escola no século
XXI deve buscar alternativas com vistas a atender a diversidade que nela esta contida.
E necessario que tanto a escola como professores estejam empenhados em fazer
valer a premissa maior, que a educacao € direito de todos e que estabelecidos na LDB
os Sistemas de Educacao assegurardo aos educandos com necessidades educativas
especiais: curriculos, métodos, técnicas, recursos, ambientes e profissionais para
atender suas necessidades educativas. Somos iguais nas diferencas, e isto precisa
prevalecer em nossos ambientes escolares.

O TEA é um transtorno no neurodesenvolvimento que causa dificuldades de
comunicacao, interacdo social, provocando comportamento diferenciado da crianca,
como dificuldades na fala, blogueios ao demonstrar sentimentos e ideias. As criancas
podem apresentar atrasos desde os primeiros meses de vida ou ter desenvolvimento
normal até cerca de dois anos de idade com regressao posterior. A incluséo da crianca
com TEA no Ensino Fundamental € essencial para o seu desenvolvimento, pois o
professor e a escola em geral irdo ajuda-la a desenvolver a autoconfianca e a
independéncia.

E muito importante que a crianga com TEA seja inserida no ensino regular para
seu melhor desenvolvimento, para que suas diferencas sociais sejam minimizadas, e
principalmente, para que tenha interacdo social, que é uma das principais
caracteristicas do autismo. O papel do professor é fundamental neste processo, que
devera ter conhecimento tedrico suficiente para descobrir caminhos que favorecam
suas habilidades e o aluno tenha avangos na aprendizagem. Para tanto, essa
pesquisa questiona: como a crianca autista é incluida no ensino regular e quais
métodos podem ser utilizados?

E importante que os professores transmitam, primeiramente, seguranca e

confianga ao aluno, e entdo para que haja um bom desenvolvimento, utilizem métodos



de ensino de acordo com a habilidade de cada um. Para tanto, o professor devera
estar sempre atualizado frente as demandas exigidas para esta condi¢cao de ensino,
bem como para obter bom desempenho em suas praticas e aprendizagem efetiva de
seu aluno.

O tema desse estudo é relevante, pois traz a luz explica¢cdes importantes, pois
como objetivo geral pretende descrever como a crianga com TEA esta sendo inserida
na classe regular, quais métodos sdo mais adequados para estimular seu
aprendizado, relatar quais ambientes favorecem a maior aquisi¢do de conhecimentos
e qual formacao é necessaria para os professores que atuam com TEA, pois cada
crianca tem habilidades distintas, e dessa forma cabe ao professor conhecer e
reconhecer nesse aluno a capacidade singular de aprender.

Trata-se de uma pesquisa bibliografica para levantar informacdes e conceitos
sobre o tema em destaque. Conta com a participacao de Libaneo (2012); LDB (1996);
Constituicdo Federal (1988); Teodoro (2016); Facion (2007); (MELLO, 2000);
CAMARGOS JR (2010); Belisario Filho; Cunha (2010); Carvalho (2010) e outros que

contribuiram para esse estudo.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 SISTEMA DE EDUCAQAO NO BRASIL

O modo de se constituir e ordenar um sistema refere-se ao termo organizagao.
A organizacdo da educacdo escolar nacional compreende-se pela Unido, pelos
estados, pelo Distrito Federal e pelos municipios (LIBANEO et al, 2012).

No art. 211 da Constituicdo Federal de 1988, que foi aprovada e decretada em
12 de setembro de 1996, determina que:

A Unido organizara o sistema federal de ensino e o dos territérios, financiara
as instituicbes de ensino pulblicas federais e exercera, em matéria
educacional, funcdo redistributiva, de forma a garantir equalizacdo de
oportunidades educacionais e padrdo minimo de qualidade de ensino
mediante assisténcia técnica e financeira aos estados, ao Distrito Federal e
aos municipios (CONSTITUICAO FEDERAL, 1988, apud LIBANEO et al,
2012).

E dever do Estado que o ensino fundamental seja universalizado, garantindo
assim que todos tenham acesso e consigam concluir (LIBANEO et al, 2012). O ensino

é direito publico, entdo é de extrema importancia que todos possam ter acesso.



A Constituicdo Federal de 1988, art. 24, relata que a legislacéo
concorrentemente a respeito da educacao, cultura, ensino e desporto, cabe a Uniéo,
aos estados e ao Distrito Federal (LIBANEO al et, 2012).

A educacao brasileira objetiva total desenvolvimento da pessoa, preparando-o
assim para um bom desempenho na cidadania e qualificacao do trabalho. E para que
esse objetivo se desenvolva da melhor forma, o ensino deve ser aplicado com base
nos principios do art. 206 da Constituiciio Federal de 1988 (LIBANEO et al, 2012)

| — Igualdade de condi¢Ges para 0 acesso e permanéncia na escola.

Il — Liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar o pensamento, a arte
e 0 saber.

[l — pluralismo de ideias e de concepcdes pedagdgicas, e coexisténcia de
instituicdes publicas e privadas de ensino.

IV — Gratuidade do ensino publico em estabelecimentos oficiais.

V — Valorizacdo dos profissionais de ensino, garantindo na forma da lei, planos
de carreira para o magistério publico, com piso salarial profissional e ingresso
exclusivamente por concurso publico de provas e titulos, assegurando regime juridico
Unico para todas as instituicdes mantidas pela Unido.

VI — Gestdo democratica de ensino publico, na forma da lei.

VIl — garantia de padrao de qualidade.

VIII — piso salarial profissional nacional para os profissionais da educacao
escolar publica, nos termos de lei federal.

No Titulo V da LDB de 1996, afirma que a educacédo escolar brasileira se constitui
de dois niveis: a educacéo basica e educacio superior. (LIBANEO et al, 2012)

A educacéo basica esta formada pela educacgéo infantil, ensino fundamental e
ensino médio. A educacao basica tem o objetivo de evoluir o educando, dando uma
formacdo para melhor se desenvolver em seus estudos, trabalho e como cidadao
(LIBANEO et al, 2012).

A educacéo infantil, sendo a primeira etapa da educacao basica, tem como
objetivo o desenvolvimento integro da crianca até os cinco anos em todos 0s aspectos
(LIBANEO et al, 2012).

Nessa etapa ndo € obrigatorio cumprir carga horaria minima, e avaliagéo é feita
através do desenvolvimento da crianca. (LIBANEO et al, 2012)

Ja o ensino fundamental é a etapa obrigatoria, € a formacéo basica do cidadao,
e de acordo com a LDB, art. 32 (apud LIBANEO et al, 2012) tem como objetivo:



| — O desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios basicos
o pleno desenvolvimento da leitura, da escrita e do calculo;

Il —A compreensdo do ambiente natural e social, do sistema politico, da
tecnologia, das artes e dos valores em que fundamenta a sociedade;

Il — o desenvolvimento da capacidade de aprendizagem, tendo em vista a
aguisicao de conhecimentos e habilidades e a formacéo de atitudes e valores;

IV —O fortalecimento dos vinculos de familia, dos lacos de solidariedade
humana e de tolerancia reciproca em que se assenta a vida social.

O ensino médio so6 foi incluido na educacédo basica como etapa final em 1996,
com a aprovacéo da LDB. (LIBANEO et al, 2012).

O ensino médio abrange diferentes concepcdes. A propedéutica visa preparar
0 aluno para o ensino superior. A técnica que prepara o aluno para o mercado de
trabalho. E a humanistica e cristd que se constroem e reconstroem pela acdo humana
e cultura do cidad&o. As finalidades do ensino médio de acordo com a LDB de 1996
(apud LIBANEO et al, 2012).

| — A consolidacao e aprofundamento dos conhecimentos adquiridos no ensino
fundamental, possibilitando o prosseguimento de estudos;

Il — A preparacdo basica para o trabalho e a cidadania do educando, para
continuar aprendendo, de modo a ser capaz de se adaptar com flexibilidade a novas
condi¢cOes de ocupagédo ou aperfeicoamento posteriores;

[l — o0 aprimoramento do educando como pessoa humana, incluindo a formagéo
ética e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico;

IV — A compreensédo dos fundamentos cientifico-tecnoldgicos dos processos
produtivos, relacionando a teoria com a prética, no ensino de cada disciplina.

Segundo Libaneo et al (2012) a educacao superior tem a finalidade:

Formar profissionais nas diferentes areas do saber, promovendo a divulgacéo
de conhecimentos culturais, cientificos e técnicos e comunicando-0s por meio
do ensino; estimular a criagdo cultural e o desenvolvimento do espirito
cientifico e do pensamento reflexivo, incentivando o trabalho de pesquisa e a
investigacao cientifica e promovendo a extensdo; divulgar a populagéo a
criacdo cultural e a pesquisa cientifica e tecnolégica geradas nas instituicbes
gue oferecem a formacg&o em nivel superior e produzem conhecimento.

A educacao superior contém cursos sequenciais por campo de saber, cursos

de graduacao para quem ja tenha concluido o ensino médio, cursos de pos-graduacéo



contendo também mestrado e doutorado, especializa¢cdes para quem ja tenha uma
graduacdo, e também cursos de extens&o. (LIBANEO et al, 2012).

Modalidade de ensino refere-se aos diversos modos de praticar a educacao.
(LIBANEO et al, 2012).

Na LDB/1996 relata trés modalidades de ensino: educagéo de jovens e adultos,
educacio profissional e tecnoldgica e educacéo especial (LIBANEO et al, 2012).

A educacéo de jovens e adultos se destina para quem nao concluiu a educacéo
bésica na idade devida, podendo assim concluir, para maiores de quinze anos o
ensino fundamental e maiores de dezoito anos o ensino médio (LIBANEO et al, 2012).

Na LDB/1996, art. 39, diz que “a educacao profissional e tecnoldgica, no
comprimento dos objetivos da educacéo nacional, integra-se aos diferentes niveis e
modalidades de educacéo e as dimensdes do trabalho, da ciéncia e da tecnologia”.
(LIBANEO et al, 2012, p.362).

Os cursos de educacao profissional e tecnologica podem ser de formacao
inicial, continuada ou qualificac&o profissional, educacao profissional técnica de nivel
médio, educacio profissional tecnolégica de graduacéio e pés-graduacéo (LIBANEO
et al, 2012).

A educacéo especial se caracteriza pela ajuda a criancas e adolescentes com
necessidades educacionais por conta de alguma deficiéncia ou dificuldades por varias
outras causas. (LIBANEO et al, 2012)

A Declaracao de Salamanca (1994) tem como principio fundamental: “todos os
alunos devem aprender juntos, sempre que possivel, independentemente das
dificuldades e diferencas que apresentem”. (LIBANEO et al, 2012 p. 365)

Os sistemas de ensino devem garantir curriculos e organizacdes, capacitando
professores e formando para atendimento especializado. (LIBANEO et al, 2012)

De acordo com Libaneo et al, 2012:

A educacdo especial, sendo uma questdo politica, pedagédgica, cultural e
social, precisa ser repensada em funcdo de uma politica realista de
atendimento as pessoas com necessidades educacionais especiais,
adequando as especificidades dessas necessidades, refor¢cando, conforme o
caso, as condi¢Bes para atendimento em instituices especializadas, a fim de
superar as desigualdades de acesso a escola e de permanéncia nela.

E importante que a escola acolha a crianga, sejam quais forem suas condicdes,

e caso essa crianca necessite de atendimento especializado, a escola precisa se
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adequar de uma forma que a crianga se sinta acolhida e néo se sinta diferente das

demais criancas, querendo assim permanecer na escola.

FIGURA 1 - NIVEIS E MODALIDADES DE EDUCACAO E DE ENSINO

Niveis e modalidades
de educacao e de
ensino:

fducacdo Basica

* Lducacdo Iinfanti,
TLduceacho fundamental,
* Ensino Médio

Educacdo Escolar:
* fducacio infami;
* Educacho Fundamental;
* Ensino Médio;

* Ensino Superior

Modalidades de Ensino:
*Educacio a Distancia;
* Educacdo Especial;
*Educacdo Profissional;
I *Educac3ode Jovense Adultos

>

Fonte:https://s2.static.brasilescola.uol.com.br/be/conteudo/images/niveis-e-modalidades-de-

educacao-e-de-ensino.jpg

2.2 CONCEITO DE AUTISMO

O termo autismo foi definido pela primeira vez por Bleuler (1908) para identificar
pessoas com esquizofrenia. (TCHUMAN; RAPIN, 2009, apud TEODORO et al, 2016,
p. 129). Leo Kanner (1943) usou “autismo” para reconhecer criangas com demora para
se desenvolver e problemas para se relacionar com as pessoas (TCHUMAN; RAPIN,
2009, apud TEODORO et al, 2016, p. 130).

Muitos autores comecaram a estudar criangas com comportamentos
psicopatologicos, criando inimeras definicbes para o transtorno autista. Nesses
estudos feitos pelos autores, surgiram duas teorias: a Teoria da Natureza Etiologica
Organicista e a Teoria Ambientalista (FACION, 2007).

A Teoria da Natureza Etiologica é baseada na suposic¢ao criada por Kanner de
gue as criancas que apresentam TEA, ndo desenvolvem o contato efetivo, podendo

assim, estar relacionado a déficits de varios niveis comportamentais, afetivos e de
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linguagem, estando associados a alguma disfun¢do de natureza bioquimica, genética
ou neuropsicologica (FACION, 2007).

Ja a Teoria Ambientalista declara como causa para o TEA, a “refrigeracao
emocional” dos pais. Alguns autores utilizam a psicanalise como fonte principal. A
psicanalise utiliza a representacdo mental como principal instrumento de estudo.
(FACION, 2007)

Os autores que criaram essas teorias, apesar de destacarem diferencas
hip6teses para esse transtorno, o autismo seria um quadro clinico relacionado a
psicose (FACION, 2007).

Para Santos (2011, apud TEODORO et al, 2016 p. 130):

Autismo ou Transtorno Autista é uma desordem que afeta a capacidade de a
pessoa comunicar-se, de estabelecer relacionamentos e de responder
apropriadamente ao ambiente que a rodeia. O autismo, por ser uma
perturbacéo global do desenvolvimento, evolui com a idade e se prolonga por
toda vida.

Dessa forma, podemos entender que muitas séo as inferéncias sobre o termo,
e para este estudo usaremos conceitos diretamente ligados a aprendizagem
educacional.

Autismo € um distirbio no desenvolvimento que se apresenta desde o
nascimento, levando para toda sua vida. A cada 10 mil nascidos, em torno de 20
possuem a sindrome. Meninos tém maior chance de possuir a sindrome e caso ocorra
em meninas, os sintomas sao mais graves (FACION, 2007).

Os autistas tém grande dificuldade com relacionamento social, pois hdo gostam
de muito contato fisico, fazendo com que nao tenha contato olho a olho e, também
gue néo participem de jogos em grupos (FACION, 2007).

Criancas com autismo possuem capacidade e atitudes, porém, apresentam
dificuldades de se relacionar com outras criancas. A falta de comunicacdo verbal
também é agravante para esse contexto.

A dificuldade de comunicacdo se caracteriza pela dificuldade de utilizar os
conceitos de comunicacéao verbal e ndo verbal, incluindo assim os gestos, expressdes
faciais, linguagem corporal, ritmo e modulagao (MELLO, 2000).

Barros (2010, apud CAMARGOS JR, 2010) afirma que o trabalho do
fonoaudiélogo € muito importante para que a comunicacao do sujeito portador do TEA
se desenvolva. E para que isso ocorra da melhor forma, o fonoaudiologo avalia alguns

aspectos:
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Pragmaética: fungdo da comunicac¢do, como ela se manifesta em algum desejo;

Semantica: como expressa sentimentos, como demonstra para que seja
entendido;

Sintaxe: como utiliza regras gramaticais;

Morfologia: como séo utilizados os principios gramaticais, uso de plural, uso
dos morfemas a/o para feminino/masculino;

Fonologia: sons da fala, organizacdo dos sons da fala, se algo afeta na
produgéo dos fonemas;

Prosédia: tracos da linguagem que acontecem pelos segmentos fonéticos,
como: pausas, ritmo, duracao, acento e entonacao.

O fonoaudidlogo observa também a diferenca entre as dificuldades de se
comunicar, observa as fungées comunicativas, as interferéncias na performance do
sujeito (BARROS, 2010 apud CAMARGOS JR, 2010).

O trabalho do fonoaudidélogo € muito importante no desenvolvimento da fala da
crianca autista, para que assim ele consiga se comunicar e transmitir seus desejos e

emocoes.

2.3 INCLUSAO DA CRIANCA AUTISTA NO ENSINO REGULAR

Uma escola inclusiva é a garantia de um ensino de qualidade para cada aluno,
respeitando a diversidade de cada um, de acordo com suas necessidades. A escola
s6 € considerada inclusiva quando estiver organizada para receber o aluno
independentemente de qualquer condicdo, favorecendo seu ensino (BRASIL, 2004)

Para que seja uma escola inclusiva de qualidade, é de extrema importancia a
participacdo de toda a equipe educacional: gestores, professores, familiares e
comunidade (BRASIL, 2004).

A escola precisa conhecer seu aluno, respeitar suas condicdes e inclui-los na
escola dando qualidade de ensino. E se tiver a participacao de toda a equipe e dos
familiares, o aluno terd um ensino de qualidade.

Para promover a inclusédo escolar da crianga autista, os profissionais que nela
atuam necessitam de uma formacgao especializada, para que assim conhegcam a
caracteristicas do autista e quais métodos serdo mais relevantes no seu processo de
aprendizagem (SILVA; BROTHERHOOD, 2009 apud BATTISTI; HECK, 2015, p. 17).
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A criangca com autismo possui muitas capacidades de aprender, e para que iSso
ocorra € muito importante que os profissionais que atuam com essas caracteristicas
possuam formacé&o especifica para que a crianca obtenha aprendizagem afetiva.

Quando o aluno é inserido na escola, é normal que tenha rea¢cdes como choros,
movimentos corporais repetitivos, gostar apenas de um lugar fixo da escola e em
alguns casos mais graves pode haver autoagressao e reacfes mais grosseiras
envolvendo objetos (BELISARIO FILHO; CUNHA, 2010).

Dessa forma, entendemos que o preparo do profissional € fundamental para o
bem-estar desta crianga e assim propicie um ambiente adequado e favoravel para a
aprendizagem.

As criancas com autismo sdo apegadas a rotinas e, ao entrarem na escola
acabam desorganizando seu modo de viver. A escola precisa de espago no qual a
experiéncia inicial da crian¢ca com autismo, de estar na escola, ndo seja desagradavel
a ela. A escola contém rotinas que se repetem em todos os dias, desta forma, ndo
sera dificil organizar por meio de métodos especificos, uma rotina adequada a crianga
autista (BELISARIO FILHO; CUNHA, 2010).

Percebemos que além de técnicas para o atendimento da crianca autista,
precisamos entender que essas criancas necessitam de rotinas diarias para que seu
comportamento se mantenha estavel e, dessa maneira, possam estar incluidas no
ambiente escolar.

De acordo com Mello (2000) é normal que a crianca autista seja inserida na
escola regular, para que ela comece a imitar outras crian¢as. Antes que ocorra a
inclusdo escolar, se a crianca tiver um auxilio especializado, ajuda para que
desenvolva o conhecimento de si mesma.

Ja Carvalho (2010, p. 77) descreve que “uma escola de boa qualidade para
todos, uma escola inclusiva, precisa estar preparada para receber e incluir todos na
apropriagéo e constru¢cao do conhecimento”.

Nesse contexto, constata-se como é importante que a escola esteja preparada
para receber os alunos, para que assim o processo de conhecimento, socializagcéo e
aprendizagem aconteca da melhor forma. E para que ocorra a aprendizagem da
crianga autista, ha a necessidade da utilizacdo de métodos adequados e eficazes, de

acordo com o nivel de desenvolvimento de cada uma.

2.4 METODOS MAIS EFICAZES PARA APRENDIZAGEM DA CRIANCA COM TEA
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Santos (2008) apud Barbosa et al (2013, p. 19785) relatou que “o nivel de
desenvolvimento da aprendizagem do autista geralmente € lento e gradativo, portanto,
cabera ao professor adequar o seu sistema de comunicacgao a cada aluno.

O professor deve conhecer seu aluno, entender quais sao seus pontos fortes,
para assim adaptar meios de ensino em que facilita o aprendizado do seu aluno
(MARQUES; MELLO, 2010 apud CAMARGOS JR, 2010).

E muito importante que o professor adéque um método para que o aluno se
sinta confortdvel no ambiente escolar, para que assim tenha seguranca para
desenvolver a aprendizagem.

Com a intencdo de que a aprendizagem aconteca de forma agradavel e
verdadeira, é importante que o vasto conhecimento do professor esteja presente para
gue o aluno tenha interesse em dar significado para seus aprendizados (CARVALHO,
2010).

O programa TEACCH (Treatment and Education of Autist and Related
Communication Handicapped Children) que significa Tratamento e Educacéo para
Autistas e Criancas com Limitacdes, teve origem na década de 60, por um grupo
criado no Departamento de Psiquiatria da Universidade da Carolina do Norte em
Chapel Hill, para atendimento de criancas autistas. O programa tem como objetivo
maximo dar apoio no desenvolvimento do autista para que, quando adulto, tenha
maior autonomia, fazendo com que ele desenvolva habilidades de comunicagao para
que assim consiga se relacionar com outras pessoas, podendo ter também condi¢cbes
de escolhas de acordo com suas necessidades (MARQUES; MELLO, 2010 apud
CAMARGO JR., 2010).

Dessa forma, para que o autista desenvolva melhor a comunicacdo e a
independéncia, é importante que a educacdo esteja presente, pois € um meio
fundamental para o desenvolvimento desse autista.

Os alunos autistas possuem alguns déficits como dificuldades na linguagem
receptiva, dificuldade na comunicacdo excessiva, dificuldades de memoria
sequencial, hipersensibilidade sensorial e falta de interacdo social, e para que esse
aluno consiga superar esses déficits e assim melhorar no seu aprendizado o ensino
estruturado serve de auxilio para esse aluno (MARQUES; MELLO; 2010 apud
CAMARGOS JR, 2010).

O ensino estruturado trabalha de uma forma que facilite que o aluno autista

consiga melhorar os déficits, tendo assim melhor desenvolvimento da aprendizagem.
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A sala de aula deve ser organizada de acordo com a necessidade de cada
aluno, sendo assim um local com area de aprendizado, trabalho independente
também descanso. E necessario ter uma rotina e estar sempre visivelmente explicado
de modo em que a crianga autista entenda (MARQUES; MELLO; 2010 apud
CAMARGOS JR, 2010).

Para melhor desenvolvimento desse aluno, € necessario que a rotina se
encontre sempre visivelmente, para que esse aluno saiba quais serdo suas tarefas.

Outro método eficaz para o aprendizado do autista € o método de Analise
Aplicada do Comportamento — ABA (Applied Behavior Analysis), que tem como
objetivo estimular o desenvolvimento das habilidades que a crianca ainda nao
adquiriu, ensinada através de etapas de cada habilidade, e se necessario, podendo
utilizar algum material de apoio, mas que seja retirado rapidamente para que a crianca
nao se torne dependente dele (MELLO, 2000).

E importante que a crianca possa desenvolver as habilidades que ela ainda n&o
tenha adquirido e ter um material de apoio para que se sinta segura e se torne algo
agradavel a ela, mas ndo se tornando dependente disso, para que assim possa
desenvolver a autonomia.

Deve-se trabalhar de uma maneira positiva, para assim ndo ocorrer atitudes
indesejadas, e ensinar a crianga a reconhecer os diferentes estimulos, sempre
tornando o aprendizado agradavel a ela (MELLO, 2000). A figura abaixo ilustra o
método ABA.

FIGURA 2 - METODO ABA

" & L

Fonte:https://br.images.search.yahoo.com/search/images;_ylt=AwrE1830X61f6KcAThzz6Qt.;
_ylu=Y29sbwNiZjEEcG9zAzEEdnRpZAMECc2VjA3BpdnM-?p=aba+para+autistas&fr2=piv-
web&fr=mcafee#id=20&iurl=http%3A%2F%2Fcms.ipressroom.com.s3.amazonaws.com%2F296%2Ffil
es%2F20174%2FGettylmages-475663936.jpg&action=click
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Ja o método PECS (Picture Exchange Communication System) — Sistema de
Comunicacgdo Através de Figuras foi desenvolvido para ajudar autistas a desenvolver
a habilidade da comunicacdo de um modo mais facil, fazendo com que as criancas
autistas percebam gue se comunicando conseguem se expressar mais rapido o que
desejam (MELLO, 2000).

Dessa forma, como é um método facil de aprender pode ser aplicado a qualquer
momento e em qualquer lugar, fazendo com que a crianca estimule a comunicacao.

A figura abaixo ilustra o0 método PECS.

FIGURA 3 - METODO PECS
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Fonte: https://i.pinimg.com/originals/b6/16/45/b616455979a5d219ed2cc21ad0ece9ff.jpg

Muitas barreiras do aluno podem ser superadas dentro da sala de aula se o
professor tiver vontade e se ver como um profissional de aprendizagem (DEMO, 1997,
apud CARVALHO, 2010).

Quando o professor se preocupa com seu aluno e ndo apenas em passar
conhecimento, o aluno ir4 enfrentar e superar suas barreiras.

Sanchez e Romeu (1996, p.69 apud Carvalho, 2010) afirmam que:
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O professor requer uma série de estratégias organizativas e metodologicas
em sala de aula. Estratégias capazes de guiar sua intervencao desde
processos reflexivos, que facilitem a construgdo de uma escola onde se
favorega a aprendizagem dos alunos como uma reinterpretagdo do
conhecimento e ndo uma mera transmisséo da cultura.

Os educadores que consideram profissionais de aprendizagem fazem com que
a sala de aula se torne um lugar prazeroso para aprender a aprender e a pensar,
fazendo que tenha mais comunicacao entre professor e aluno (CARVALHO, 2010).

Dessa forma, o professor faz com que o aprendizado se torne interessante para
a crianca, que ela sinta prazer em aprender e com isso vai desenvolvendo seu
aprendizado e superando suas barreiras.

E de extrema importancia a qualificacdo de toda equipe escolar, tanto
professores, direcdo e todos os demais funcionarios, podendo ser feita em cursos
presenciais ou a distancia (CARVALHO, 2010). A qualificacéo é essencial para saber
como trabalhar com o aluno autista, tendo todos os tipos de informacdes, sabendo

reagir a cada momento, para assim ter melhor inclusédo desse aluno no ensino regular.

3 MATERIAL E METODOS
Nesse estudo, a metodologia utilizada foi realizada por meio de pesquisa
bibliografica, pois de acordo com Marconi e Lakatos (2003, p. 183), a pesquisa

bibliografica:

Abrange toda bibliografia ja tornada publica em relacdo ao tema de estudo,
desde publicagbes avulsas, boletins, jornais, revistas, livros, pesquisas,
monografias, teses, material cartografico etc., até meios de comunicagdo
orais: radio, gravacdes em fita magnética e audiovisuais: filmes e televisao.
Sua finalidade é colocar o pesquisador em contato direto com tudo o que foi
escrito, dito ou filmado sobre determinado assunto, inclusive conferencias
seguidas de debates que tenham sido transcritos por alguma forma, quer
publicadas, quer gravadas.

A pesquisa bibliogréafica refere-se a toda bibliografia ja publicada relacionada
ao objeto de estudo. Conta com autores renomados para analisar, interpretar e
informar os pontos principais da pesquisa. Entre eles estdo: Libaneo (2012); LDB
(1996); Constituicdo Federal (1988); Teodoro (2016); Facion (2007); (MELLO, 2000);
CAMARGOS JR (2010); Belisério Filho; Cunha (2010); Carvalho (2010) e outros que

contribuiram para esse estudo.

4 DISCUSSAO E RESULTADOS
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Segundo Santos (2011) apud Teodoro et al (2016) Transtorno Autista é uma
desordem que afeta a capacidade de a pessoa comunicar-se, de estabelecer
relacionamentos. O autismo, por ser uma perturbacédo global do desenvolvimento,
evolui com a idade e se prolonga por toda vida.

Em concordancia com Santos (2011) apud Teodoro et al (2016) o autor Facion
(2007) relata que o autismo € um distarbio no desenvolvimento que se apresenta
desde o nascimento, levanto para a vida toda. Relata também que os autistas tém
dificuldade em ter um relacionamento social, pois ndo gostam do contato fisico.

E necessario que a crianga seja incluida na escola regular independentemente
de suas condicGes e necessidades e assim tenha qualidade de ensino, para tanto
Brasil (2004) relata que uma escola inclusiva deve garantir uma qualidade de ensino
para cada aluno, respeitando a diversidade de cada um, de acordo com suas
necessidades. A escola precisa estar organizada para receber o aluno
independentemente de qualquer condicdo, favorecendo seu ensino. E de extrema
importancia a participacao de toda equipe educacional, familiares e comunidade.

Silva e Brotherhood (2009) apud Battisti e Heck (2015) relatam que os
profissionais necessitam de uma formacé&o especializada para promover a incluséo da
crianca autista, pois dessa forma conhecem as caracteristicas do autista e os métodos
mais eficazes para seu desenvolvimento na aprendizagem. Carvalho (2010) também
afirma que é de extrema importancia a qualificacdo de toda equipe escolar, tanto
professores, direcdo e todos os demais funcionarios, podendo ser feita em cursos
presenciais ou a distancia.

Para que a crianca se sinta confortavel e tenha melhor aprendizado Marques e
Mello apud Camargos, Jr (2010) afirma que € necessario que o professor saiba a
necessidade de cada aluno para que organize a sala de aula conforme sua
necessidade. Os autores afirmam também que os alunos autistas gostam de rotina,
entdo é necessario que a rotina do aluno esteja sempre visivel e bem explicada para
que ele entenda.

E muito importante que o professor adéque um método, de acordo com a
necessidade do aluno, para que assim o aluno se sinta confortdvel no ambiente
escolar e tenha seguranca para desenvolver a aprendizagem. Dessa forma, Marques
e Mello apud Camargos, Jr (2010) apresentam o método TEACCH, gue tem como
objetivo maximo dar apoio no desenvolvimento do autista para que, quando adulto,

tenha maior autonomia, fazendo com que ele desenvolva habilidades de comunicacao
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e assim consiga se relacionar com outras pessoas, podendo ter também condi¢cfes
de escolhas de acordo com suas necessidades.

Mello (2000) cita o método ABA, que tem como objetivo estimular o
desenvolvimento das habilidades que a crianca ainda ndo adquiriu, ensinada através
de etapas de cada habilidade, e se necessario, podendo utilizar algum material de
apoio, mas que seja retirado rapidamente para que a crian¢a néo se torne dependente
dele. Deve-se trabalhar de uma maneira positiva, ensinando a crianca a reconhecer
os diferentes estimulos, sempre tornando o aprendizado agradavel a ela.

J4 0 método PECS, também citado por Mello (2000) foi desenvolvido para
ajudar autistas a desenvolver a habilidade da comunicacdo de um modo mais facil,
fazendo com que as criangas autistas percebam que se comunicando conseguem se

expressar mais rapido o que desejam.

5 CONCLUSAO

Essa pesquisa teve como obijetivo investigar como a crianca autista esta sendo
inserida no ensino regular e quais sdo o0s métodos mais eficazes para seu
aprendizado.

Primeiramente, para que haja a inclusdo do aluno autista no ensino regular, a
equipe escolar precisa estar preparada para garantia um ensino de qualidade para
esse aluno. E necessario que professores e toda equipe escolar tenha uma formagéo
especializada, para que assim conheca cada aluno, suas caracteristicas, dificuldades
e limitacbes, deixando a sala de aula um ambiente confortavel, para melhor
desenvolvimento desse aluno.

O professor precisa compreender as necessidades de cada aluno, para que
através dos métodos como TEACCH, ABA e PECS, facilitem o aprendizado, deixando
o aluno mais confortavel e seguro para desenvolver a aprendizagem.

E necessario que o professor seja flexivel, conheca o aluno e busque sempre
melhores adaptacdes para que o aluno autista seja incluido no ensino regular e tenha
um ensino de qualidade.

Portando, para que a incluséo da crianga autista aconteca, a escola precisa estar
preparada, os profissionais necessitam de uma especializagéo, garantindo um ensino

de qualidade para esse aluno, de acordo com suas necessidades e limitagoes.
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